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株式会社エムディー

プレスリリース 2023年10月12日 10時

野菜嫌いの子どもも夢中に！地元・茨城産の無農薬野菜とジュー

シーなつくば鶏を使った「サラダメリメロ」が、東京の美食家も訪

れる「aozola café」に登場

外食・フードサービス

「メリメロ」とはフランス語で「ごちゃ混ぜ」の意味。鶏レバーペーストも加えるな

ど、栄養のバランスはもちろん、盛り付けの美しさも追求した逸品です。シェフは、

フレンチとイタリアンを極めた人物。これからも、ヘルシーな美食を楽しみたい方

を、渾身の料理でおもてなしいたします。

https://www.value-press.com/corporation/81116
https://www.value-press.com/pressrelease/genre/18
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茨城県守谷市のイタリア料理店「aozola café」（アオゾラカフェ）は2023年9月25日

（月）より、コースメニューにて、地元農家から直接仕入れた農薬不使用の野菜で作

る季節のサラダ「サラダメリメロ」の提供をスタートしたことをお知らせします。

 

▼　aozola café｜公式サイト：https://aozolacafe.gorp.jp/

 

 

■フレンチとイタリアンを極めたオーナーシェフが手がける、ジャンルの垣根を超え

た料理が常連客を魅了

「aozola café」は2018年1月、関東鉄道常総線・南守谷駅前、線路沿いにてオープ

ン。大通りから見えず住宅街にひっそりとたたずんでいることから、「隠れ家」と呼

ばれ、愛されています。

https://www.value-press.com/bin/tools/link_counter?a=wbtkijdkklp&l=YUhSMGNITTZMeTloYjNwdmJHRmpZV1psTG1kdmNuQXVhbkF2
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オーナーシェフの小平一成は、もともとフレンチの出身。その後イタリアに渡り約2

年の修行を経て、料理の腕を徹底的に磨き上げました。フレンチとイタリアンの真髄

や魅力を知り尽くすことで、ジャンルの垣根を超えた料理の世界を開拓。近隣のみな

らず、東京都内など遠方からシェフの料理を目当てに訪れる常連客も少なくありませ

ん。
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■「メリメロ」とはフランス語で「ごちゃ混ぜ」、盛り付けの美しさは必見

シェフの願いは、「自分の子どもに安心して食べさせられるものを作ること」です。

地元産を中心に安全な食材を厳選。料理は全て、手間を惜しまず丁寧に手作りしてい

ます。特にこだわっているのが、野菜です。地元農家が農薬を使わずに丹精込めて育

てた、季節折々の野菜を直接購入。安心と美味しさを兼ね備えたサラダを提供してい

ます。

 

9月25日（月）よりコースメニューで展開するサラダは、「サラダメリメロ」です。

メリメロとは、フランス語で「ごちゃ混ぜ」の意味。盛りだくさんの新鮮野菜に、鶏

レバーペーストとジューシーなつくば鶏のローストをプラスした逸品です。栄養のバ
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ランスはもちろん、盛り付けの美しさも追求。野菜嫌いの子どもでもモリモリ食べら

れると好評を博しています。

 

2024年1月には、開店6周年 を記念しイベントや特別メニューの提供も予定。これか

らも、ヘルシーな美食を楽しみたい方を、渾身の料理でおもてなしいたします。

 

 

【「aozola café」店舗情報】

住所：〒302-0128 茨城県守谷市けやき台1-3-4

TEL：050-5487-0938

営業時間：

・ランチ12：00～15：30

・カフェ（不定期営業）14：30～16：30

・ディナー（予約制）18:00～21：30

定休日：不定休　

*お休みの情報については、Instagramなどでご確認ください

Instagram：https://www.instagram.com/aozolacafe

HP：https://aozolacafe.gorp.jp/

 

 

【aozola cafeについて】

本社：〒302-0128

代表者：小平 一成

設立：2019年1月

電話番号：050-5487-0938

URL：https://aozolacafe.gorp.jp/

事業内容：

カフェレストラン

 

https://www.value-press.com/bin/tools/link_counter?a=wbtkijdkklp&l=YUhSMGNITTZMeTkzZDNjdWFXNXpkR0ZuY21GdExtTnZiUzloYjNwdmJHRmpZV1ps
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【一般の方向けのお問い合わせ先】

企業名：aozola cafe 

担当者名：小平 一成

TEL：050-5487-0938

 

 

メディア関係者の方はこちら

新規メディア登録はこちら メディア専用ログインはこちら

ログインするとメディアの方限定で公開されている

お問い合わせ先や情報がご覧いただけます

添付画像・資料

添付画像をまとめてダウンロード

#イタリアン #フレンチ #サラダ #メリメロ #カフェ #農薬不使用

#野菜 #地元食材 #隠れ家 #マルシェ
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応援する

企業情報 フォローする

企業名 株式会社エムディー

代表者名 椎名　規夫

業種 広告・デザイン

株式会社エムディーの
関連プレスリリース

茨城県取手市の手作り焼き菓子のお店「こなのか」が、11月9

日（木）にテイクアウト専門店としてリニューアルオープン！

店頭販売に加え、車による移動販売も

2023年11月13日 13時

京葉瓦斯（京葉ガス）株式会社が11月18・19・23日の3日間、

茨城県の取手ウェルネスプラザでアートな「つぎのうれしいフ

ェスタ」を開催

2023年11月13日 13時

ポッコリお腹、垂れ尻など美容的な悪影響、腰痛や股関節痛な

ど身体的不調を引き起こす“反り腰”を簡単セルフケア！伊集院

鍼灸整骨院院長監修のエクササイズ動画を公開

2023年11月9日 15時

https://www.value-press.com/corporation/81116
https://www.value-press.com/corporation/genre/14
https://www.value-press.com/pressrelease/327839
https://www.value-press.com/pressrelease/327819
https://www.value-press.com/pressrelease/327739


2023/11/15 13:13 野菜嫌いの子どもも夢中に！地元・茨城産の無農薬野菜とジューシーなつくば鶏を使った「サラダメリメロ」が、東京の美食…

https://www.value-press.com/pressrelease/326197 8/9

解説記事「コミュニケーションとは？コミュニケーションの本

質を知ろう！」に最新情報を追加。10月19日公式ウェブサイト

にて公開

2023年11月7日 10時

株式会社エムディーの

関連プレスリリースをもっと見る

プレスリリースを配信したい方へ

特長 料金プラン 配信先一覧 お客様の声 ご利用の流れ よくある質問 ログイン

無料会員登録

プレスリリースお役立ち

・広報インタビュー

・記者100人の声

・広報セミナー情報

・プレスリリースの書き方

・プレスリリース雛形100選

・プレスリリースのタイミング

関連サービス

・プレパブ支援NOKKETE

valuepress

・無料会員登録

・メディア登録

・パートナー企業様へ

運営会社

・会社概要

利用規約等

・利用規約

・プライバシーポリシー

・特定商取引法に基づく表記
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・プレスリリース3分作成ツール

・プレスリリース校正ツール
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